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PSYCHIATRIE DU SUJET AGE

REDYNAMISATION DE LA FILIERE DEDIEE SUR LA HAUTE-SAONE

Compte tenu de I’enjeu démographique que représente I'augmentation projetée pour
les prochaines années de la part des habitants de plus de 65 ans, le projet
d’établissement 2024-2028 du Centre Hospitalier Spécialisé de Saint-Rémy & Nord

Franche-Comté ambitionne de « Développer les prises en charge en psychiatrie du sujet

agé » afin d’apporter des réponses adaptées aux besoins de la population du territoire

couvert (Haute-Sadne, Territoire de Belfort et nord du Doubs).

Conformément a cet objectif, le service dédié a la psychiatrie du sujet 4gé sur le bassin haut-
sabnois (70201) a été relancé le 2 juin 2025. La chefferie médicale est assurée par le Dr
Raphaél DELACHAUX, psychiatre, en collaboration avec Nathalie EVARISTO, cadre
supérieure de santé. 2 pbles sont créés au sein de ce service, chacun bénéficiant d’'un
psychiatre référent et d’'un cadre de santé de proximité :

v'Intra hospitalier, avec des lits dédiés au sein du pavillon Matisse sur le site de Saint-

Rémy-en-Comté ;

v' Extra hospitalier, avec la réouverture de I'hépital de jour de Vesoul qui vient compléter le
dispositif ambulatoire déja existant, a savoir un CMP (centre médico-psychologique)
également implanté sur le site vésulien et des équipes mobiles basées a Vesoul, Gray, Jussey,
Lure et Luxeuil-les-Bains.

Outre le renforcement et 'adaptation des soins dédiés aux patients agés, tant a temps complet
gu’en ambulatoire, le projet médico-soignant vise a renforcer et pérenniser la bonne
articulation entre la psychiatrie de I'adulte et celle du sujet agé ainsi qu’a privilégier les liens
avec certains EHPAD (notamment ceux qui sont également gérés par '’AHBFC) pour éviter

les hospitalisations inadéquates en psychiatrie.
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Le champ d’intervention de la psychiatrie du sujet 4gé concerne les pathologies mentales
évoluant avec l'avancée en &age et celles apparaissant tardivement, hors maladies

neurodégénératives.
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